
料 体 験

善⾏⼤越スポーツクラブ善⾏⼤越スポーツクラブ善⾏⼤越スポーツクラブ善⾏⼤越スポーツクラブ  地域みんなさん︕体⼒つくりはじめよう 

受付中！受付中！受付中！受付中！

トランポリン 空   ⼿

英   語 ペアトレ

グループジム 少⼈数制のスキルアップ教室
鉄棒・跳び箱・マットを中⼼とした体操
教室です。1⼈のコーチにつき最⼤6名
で実施します。待ち時間を減らし、それ
ぞれの能⼒に合わせた段階的なカリキュ
ラムで練習を進めていきます。⼩さなで
きた︕をたくさん経験して⾃信が持てる
ように、また確実にステップアップでき
るように指導していきます。

開催日：　    月曜日（月3333回）
場        所            ：　    善行小学校体育館
クラス            ：            低学年クラス　（1111～2222    年生）            16161616：00000000～16161616：40404040
　　　　　                    児童①クラス　（1111～3333年生）　    16161616：50505050～17171717：30303030
　　　　　                    児童②クラス　（3333～6666年生）　    17171717：40404040～18181818：20202020
                                                                                                                                                                                    　　　        ＊希望クラスは応相談

幼児からシニア、ハン
ディキャップをおもちの
⽅まで、楽しく運動がで
きます。
　開催日        ：            月・火・水・金・土・日
　場所        ：    　            善行小学校体育館
　　　　　                                大越小学校体育館
                                                            　                    善行中学校体育館　　　　　　
　時間        ：                            平日：午後、

　　　　　                                土日：午前・夜間　　　

防具を使う痛くない空⼿です。
技術を習得し⼼⾝を鍛え礼儀
が⾝に付きます。
【水曜日クラス】
時間        ：　16161616：30303030～17171717：30303030
場所        ：    大越小学校体育館

【土曜日クラス】
時間        ：　9999：30303030～10101010：40404040
場所        ：　善行小学校体育館

楽しい歌やチャンツで⾃然な
発⾳とイントネーションが⾝
に付きます。児童英検にも
チャレンジできます。

対象：小学生

対象：幼児～大人 対象：幼児～大人

対象：小学生 対象：幼児～大人

Mail   zosc@cityfujisawa.ne.jp
電話 0466-77-5345

詳しくはメールまたはお電話で︕⽂部科学省推奨 総合型地域スポーツクラブ

⼀般社団法⼈ 善⾏⼤越スポーツクラブ
藤沢市善⾏団地6-1 善⾏⼩学校⻄⾨

すべての教室は施設の都合により⽇程・場所に変更がある場合があります。

無

   　　　　　　　　　　　　　　開催日：月曜日　　　場所：善行団地
　            【はじめての英語クラス】                　（1111～3333年生）            15151515：00000000～15151515：40404040
　            【楽しい英語クラス】　　　　　    （3333～5555年生）　15151515：50505050～16161616：40404040
　            【中学準備クラス】        　　　　    　    （6666年生）　　            16161616：45454545～17171717：35353535

ペアトレとはスポーツの家庭教師です。
マンツーマンであなたのやりたい運動に合わせてレッスンをします。
走り方・自転車の乗り方・逆上がり・ボール投げ・他 無料体験対象外


